Se nourrir... d'une
necessite a un art

Alimentation, nutrition, gastronomie, art de la table, Cité de la gastro-
nomie, repas, agapes... une telle diversité transforme une nécessité
naturelle de la vie en culture qui permet d’exprimer son époque, son
milieu social, ses connaissances de la terre et du terroir. Ce besoin de
manger qui au départ est monocorde, parfois strident, devient un art
culinaire aux musicalités infinies.

‘ ; Pour ’année 2014, |’ Association des Femmes Francaises Diplomées

- 1 | | des Universités (AFFDU Bourgogne) a édité un calendrier sur le
L&—\l‘l‘ - theme de [’alimentation. Ce document a permis la réalisation
\ \\ de cette exposition dans laquelle est présentée le role social de
\b, : ["alimentation dans nos sociétés au fil de [’histoire.
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Fiche technigue Contenu de I'exposition

année de création : o 1: Se nourrir... d’une nécessité a un art
o ...D’abord manger

: S Au Moyen Age...

conception / réalisation : U Moyen Ag
AFFDU, CCSTIB Et la Renaissance inventa... [’assiette, la fourchette... et UArt de la table

Spécialités locales... marchés... restaurants
implantation : . , 2 2 8

8 s lidaties * 2 : Se nourrir... d’une nécessité a un art
- De la Foire gastronomique de Dijon...
composition :

4 panneaux sur baches avec

pieds croisillons (200 cm x A partir du XXe siécle, des livres de cuisine, des recettes... pour les femmes...
80 cm)

... a la Cité internationale de la Gastronomie

¢ 3 : Se nourrir... d’une nécessité a un art

transport : Des femmes... chefs de cuisine ?
1/ carton (6 ke) De l’alimentation a la nutrition, a la diététique, a I’hygiene, a la santé
valeur d’assurance : SEEEST R
ISOGICHICS « 4 : Se nourrir... d’une nécessité a un art

Quand la Science rencontre la cuisine : la cuisine moléculaire

Epices, café, thé, chocolat... exotisme... mondialisation ?
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