DOSSIER DE PRESSE

Exposition - JOUT SUr la nuit”
Du 14 septembre 2026 au 7 mars 2027

le pavillen des sciences

CCSTI BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE

Exposition
Duid
SEDtembre

au7 Mars

v JQRIE'AR A
FONGIT

Parc scientifique ?.:!“
duPrés fa-Rose =

MONTBELIARD
03819146 gyl
mcanse e EUIBKD

et

@ You
@0 . SCIENCES BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE

REGION

BOURGOGNE pays de
FRANCHE a My()f1tbéliard & nt b ll i d
COMTE AGGLOMERATION

Dossier de presse - Exposition " Jour sur la nuit “ - Du 14 septembre 2026 au 7 mars 2027
Le Pavillon des sciences - Centre de Culture Scientifique, Technique et Industrielle de Bourgogne-Franche-Comté
1 Impasse de la Presqu’lle - 25200 Montbéliard - Tél. 03 81 97 18 21 - www.pavillon-sciences.com


http://www.pavillon-sciences.com/
http://www.pavillon-sciences.com/web/
https://www.facebook.com/pavillon.dessciences
https://www.instagram.com/lepavillondessciences/
https://www.youtube.com/channel/UCsDKlVqeYWXrIpkEz3Ui5xA
https://www.echosciences-bfc.fr/

EXPOSITION
JOUR sur la NUIT

A partir de 8 ans

A la découverte de la nuit : une exposition immersive pour explorer un monde méconnu.
Quand la lumiere décline et que le jour cede la place a lobscurité, un autre monde s'éveille...

La nuit fascine, intrigue et parfois inquiete. Pourtant, derriére son voile d'obscurité se cache un
univers foisonnant de vie, de découvertes et de mysteres. Avec l'exposition “Jour sur la Nuit”, le
public est invité a changer de regard et a partir a la rencontre de ce monde souvent méconnu.

Accessible a tous, [exposition propose une expeérience a la fois pédagogique, sensorielle et
poétique, ou l'obscurité devient un formidable terrain d'exploration et d'émerveillement.

De ['astronomie a la biodiversité nocturne, en passant par le sommeil, les rythmes biologiques, les
croyances, les représentations artistiques ou encore la pollution (umineuse, “Jour sur la Nuit“
offre un parcours riche et accessible qui invite chacun a observer, écouter et comprendre la nuit
autrement.

A travers cette approche mélant sciences, nature et culture, “Jour sur la Nuit“ invite les visiteurs
a porter un nouveau regard sur un patrimoine naturel fragile et essentiel, dont la préservation
constitue aujourdhui un veritable enjeu environnemental.

Une exposition concue par Euréka Chambéry, Centre de Culture Scientifique, Technique et
Industrielle de la Région Auvergne-Rhone-Alpes.



Une exposition pour mieux comprendre la nuit

Congue pour un large public (familles, scolaires, curieux de sciences et amateurs de culture),
'exposition a pour ambition :

o d'explorer la nuit sous I'angle astronomique ;

¢ de découvrir la biodiversité nocturne et ses adaptations ;

* de comprendre les cycles biologiques et les rythmes circadiens ;

o d'aborder les représentations culturelles et artistiques de la nuit ;

o d'évaluer 'impact de la lumiere artificielle et de la pollution lumineuse.

Le parcours d’exposition

Apres une immersion sensorielle qui ouvre les portes du monde nocturne, le visiteur est invité a
cheminer a travers huit modules thématiques. Astronomie, biodiversité, mythes, sommeil ou
encore pollution lumineuse : autant de regards croisés pour comprendre et ressentir la nuit dans
toute sa richesse.

La nuit, entre le crépuscule et I'aube

L'exposition débute par une traversée immersive et sensorielle dans I'univers nocturne, qui
donne un apercu des multiples aspects de I'univers nocturne qui seront approfondis par la suite.
Apres la traversée de ce parcours, I'exposition S'articule autour de huit flots thématiques,
constitués chacun d’un panneau et de tables d'activité.

Les nuits sur Terre

Partout sur la planéte, la nuit suit le jour dans un ballet infini, dicté par la rotation de la Terre.
Mais la nuit nest pas la méme sous toutes les latitudes : certaines régions connaissent des nuits
sans fin, d'autres des crépuscules prolongés. Ce module invite a explorer les rythmes naturels du
jour et de la nuit, a observer les couleurs du ciel quand le soleil s'efface et a découvrir ces nuits
qui n’en sont pas vraiment.



Des étincelles dans la nuit

Méme dans I'obscurité, la vie et la lumiére persistent. Ce module met en lumiére les petites
merveilles que la nuit nous réserve : la danse discrete des lucioles, les étoiles qui dessinent des
saisons célestes et les éclats de vie insoupgonnés que seule la nuit dévoile. Une invitation a lever
les yeux et a se laisser surprendre.

La Lune, I'astre de la nuit ?

Compagne fidele de nos nuits, la Lune fascine depuis la nuit des temps. Elle éclaire, influence les
marées, rythme les calendriers et nourrit bien des légendes. Dans ce module, suivons le cycle de
ses phases, découvrez les croyances qui lui sont associées et interrogeons-nous sur son
mystérieux pouvoir d'influence... jusqu’aux naissances !

La Lune, I'astre de la nuit ? La nuit en plein jour ! Les éclipses

Parfois, la nuit s'invite en plein jour, lorsque le Soleil et la Lune jouent a cache-cache. Les éclipses
fascinent autant qu’elles intriguent. Ce module dévoile le mécanisme de ces phénomenes
spectaculaires, raconte les éclipses qui ont marqué |'Histoire et explore ces jeux d’ombre et de
lumiere ou I'obscurité tombe sans prévenir.

Il était une fois des nuits dans le monde

La nuit a inspiré les contes, les mythes et les croyances des peuples du monde entier. Ce module
vous ouvre une fenétre sur les récits qui peuplent 'obscurité : des histoires pour apaiser les
enfants avant le sommeil, des légendes effrayantes de créatures nocturnes et des dieux et
déesses qui veillent quand tombe la nuit.

Vivre la nuit !

Quand le jour s'acheve, une autre vie commence. Animaux, plantes et parfois humains prennent
possession de la nuit. Ce module nous propose de vivre I'expérience du noir, de découvrir les
comportements nocturnes et de jouer avec les perceptions. Une immersion sensorielle dans un
monde que |'on croit connaitre... mais que I'obscurité transforme.



La nuit, temps du sommeil pour tout le monde ?

La nuit est traditionnellement associée au sommeil. Mais est-ce vraiment le cas pour tous les
étres vivants ? Ce module explore les rythmes du repos chez les humains, les animaux et méme
les plantes. A travers jeux et quiz, découvrons qui dort, quand, comment et pourquoi... et qui
reste éveillé quand tout semble endormi.

La nuit, en sursis ?

Depuis que I'nhomme a su maitriser le feu, la nuit recule peu a peu. Aujourd’hui, les villes et leurs
lumieres artificielles transforment les nuits, effagant parfois les étoiles. Ce module raconte
'histoire de la conquéte de 'obscurité et interroge notre rapport contemporain a la nuit. Peut-on
encore retrouver des nuits noires et préservées ?



INFORMATIONS PRATIQUES  e——

Le Pavillon des sciences Tarifs

Parc scientifique du Pres-la-Rose - Enfants de moinsde 6 ans: gratuit
5 impasse de la Presqu’ile - Enfant6al8ans:3€

25200 Montbéliard - Adulte:4,50€

www.pavillon-sciences.com

- Forfait découverte : 10 €

Information du public : + 33 (0)3 81 91 46 83 (4 personnes dont 2 adultes max.)
Horaires
U Du 2 novembre 2026 au 7 mars 2027
O Du 1% septembre 2026 au 1°' novembre - Lundi, mardi, jeudi, vendredi : 9h-12h & 14h-17h
2026 - Mercredi : 10h-12h & 14h-18h
- Lundi, mardi, jeudi, vendredi : 9h-12h & 14h-18h - Samedi, dimanche et joursferies:14h-18h

- Mercredi : 10h-12h & 14h-18h
- Samedi, dimancheet joursfériés:14h-18h

U Jours de fermeture
25 décembre 2026 - 1% janvier 2027

CONTACTS PRESSE
|

e Brigitte LAMIELLE - Tél. +33(0)3 81 97 19 81 — brigitte@pavillon-sciences.com
e Aurélien TAILLARD - Tél. +33(0)3 81 91 46 83 — aurelien@pavillon-sciences.com
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