
Informations, réservation et demande du dossier pédagogique : 

Johanna Deridder � 03 81 66 55 06 
ou Marie-Pierre Terreaux � 03 81 66 20 95

fabrika-sciences@univ-fcomte.fr

Site internet : www.fabrika-sciences.fr
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de 2 à 4 heures.

Nombre d'élèves :
classe entière ou demi-classe.

Encadrement :
deux animateurs.

Niveau :
du CM1 à la terminale.

Animation adaptée à chaque niveau.

Pour compléter la visite :
possibilité de visiter un laboratoire,

l'Observatoire ou le Jardin botanique,

rencontrer un chercheur, etc.

(à programmer avec les animateurs

au moment de la réservation).
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TEMIS

DOSSIER PÉDAGOGIQUE

Du CM1

à la 4ème



La Fabrika science : un espace 

dédié à la culture scientifique 

et technique à l'université

La Fabrika sciences est née d'un partenariat entre deux 

structures visant à développer la culture scientifique en 

Franche Comté :

La Mission culture scientifique et technique (CST) de l'univer-

sité de Franche-Comté développe différents types de média-

tions sur les recherches menées dans les laboratoires. Ses trois 

principaux objectifs sont d'expliquer au plus grand nombre les 

travaux réalisés par les chercheurs, de situer ces travaux dans 

leur contexte social et plus globalement de discuter et de débat-

tre autour des sciences.

Le Pavillon des sciences est le centre de culture scientifique, 

technique et industriel (CCSTI) de Franche-Comté. Fort de ses 

20 ans d'expérience, il est reconnu pour son savoir-faire en 

médiation scientifique.

Tout naturellement, ces deux structures, fortement soutenues 

par la Région Franche-Comté,  se sont associées pour concevoir 

cet espace de 100m² de manips dédiées aux scolaires, mettant 

en scène les recherches de l'université, tout en abordant les 

principes scientifiques fondamentaux sur lesquels ces recher-

ches s'appuient.

Le thème choisi pour la première exposition de la Fabrika 

sciences est le vélo et traite de mécanique et de science du 

sport.

UNE EXPOSITION SCIENTIFIQUE SUR LE SPORT ET LA BICYCLETTE

Pourquoi le vélo ?

Parce qu'à l'heure des Vélocité et des Vélib', le vélo est en train de redevenir un 

moyen de transport majeur. 

Parce que du vélo de route au BMX,  la bicyclette attire la curiosité des plus petits 

comme des plus grands. 

Enfin, Parce que l'université de Franche-Comté, via l’institut FEMTO ST, participe 

aux recherches menées sur l’amélioration des performances à vélo d’un point de 

vue biomécanique et mécanique. 

Pour l'ensemble de ces raisons, le vélo a été choisi comme thématique pour la 

première exposition de la Fabrika sciences.

Les manips
Les manips. de l'exposition « Vélosciences », qui sont détaillées dans ce dossier 

pédagogique, traitent de phénomènes physiques de base tels que la force, le 

travail, la puissance et la démultiplication des forces, et abordent des problémati-

ques plus spécifiquement liées à la performance sportive comme la résistance de 

l'air, l'inertie et la gestion de l'effort.

L'exposition est construite autour de 6 modules :

– Un petit v�lo dans la t�te : 

une invitation à entrer dans le monde de la recherche en mécanique et en sciences 

du sport

– Garder la cadence : le changement de vitesse

– Bien se positionner : la résistance de l'air

– G�rer son effort : la démultiplication des forces

– Et !a roule : inertie et effet gyroscopique

– Tournez m�ninges : les recherches en science du sport
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DES THÉMATIQUES DE RECHERCHE ACTUELLES

Cette exposition interactive a été réalisée d'après le travail de chercheurs en 

mécanique et en sciences du sport de l'institut FEMTO ST. 

Le laboratoire de « biomécanique » de l'institut FEMTO ST de l'université de 

Franche-Comté fédère des recherches en mécanique, en médecine et en sport, 

menées en collaboration avec les fédérations sportives, françaises ou internatio-

nales, afin d'améliorer les performances des sportifs. 

Une meilleure compréhension scientifique des phénomènes impliqués dans la 

pratique d'une activité sportive favorise en effet la maîtrise de cette activité. 

Dans le cas du cyclisme, les études menées par les chercheurs du laboratoire de 

biomécanique reposent sur le développement d'outils et de systèmes de mesure 

permettant de suivre  les cyclistes, tant sur le plan physiologique que psychologique. 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

L'objectif premier de cette exposition est de susciter l'envie de découvrir des 

thématiques scientifiques par l'intermédiaire du jeu et de la manipulation. Elle vise 

aussi à faire comprendre un certain nombre de concepts mécaniques, physiologi-

ques et psychologiques qui régissent la pratique du cyclisme. 

Parmi ces concepts, on trouve :

– le fonctionnement des engrenages,  

– la d�multiplication des forces, 

– les notions de forces, de travail et de moment, 

– la perception de l'effort,

– la r�sistance de l'air, 

– l'inertie et l'effet gyroscopique.

Quelques aspects sociaux et historiques de ces thématiques sont aussi abordés :

– les engrenages et l'industrialisation en Franche-Comt�, 

– le v�lo dans le monde et au quotidien. 

DÉROULEMENT DE LA VISITE 

En arrivant à la Fabrika sciences les élèves sont immédiatement accueillis par deux 

animateurs qui débutent la visite par une brève présentation du sujet de l'exposi-

tion et des recherches menées par l'université sur l'amélioration des performances 

à vélo. Ensuite les élèves sont invités à se rendre par groupes sur l'une des 25 

manips de l'exposition et à suivre les explications indiquées sur les panneaux. 

Chaque manip. met en évidence un des concepts scientifiques précédemment 

cités. 

Les animateurs assurent l'explication de tous les phénomènes mis en valeur par les 

élèves. Les professeurs sont aussi mis à contribution pour guider la réflexion des 

élèves. 
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